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海外社媒运营 · 内容增长 

545992763@qq.com  |  guorui.online 

外国语言学及应用语言学硕士，兼具中英文商业文案与海外社媒运营经验。覆盖账号孵化、内容分发、

创作者合作、SEO引流，并以AI协作开发内容排期与同步工具。 

200万+ 

Instagram与X粉丝合计 

500万+ 

矩阵月均观看量 

1,000万 

单条视频最高观看量 
 

工作经历 

自主创业 2022.07 - 2025.03 

海外社媒与内容运营 

矩阵运营：搭建 Instagram 与 X 多账号内容矩阵，负责账号孵化、素材创作与分发；单条视频最高10万

点赞。 

增长运营：优化投流素材，推动账号向持续自然流量转变，并参与SEO关键词布局与独立站引流。 

创作者合作：依品牌需求协同国内外创作者生产素材，并通过矩阵账号组织分发。 

内容方法：结合平台定位整理选题、素材与发布节奏，沉淀可复用的内容流程。 

北京玛西商贸有限公司 2020.05 - 2022.03 

中英文广告文案 

为马克西姆、雅莉格丝、伦敦雾等品牌撰写中英文详情页、包装、品牌手册及美食文化专题，并把技术

参数转化为场景化卖点。 

云南原野文化传媒有限公司 2019.05 - 2019.08 

影视文案策划 

撰写抖音短视频脚本，参与企业宣传片、专题片的策划方案及剧本创作。 

成都品正川上广告有限公司 2014.05 - 2016.05 

广告及新媒体运营 

服务泸州老窖、峨眉雪芽、川渝中烟等客户，承担微信公众号、微博运营及产品文案创作。 

个人项目与AI协作开发 

YouTube矩阵工具：以Python、YouTube API与OAuth串联素材导入、排期、分片续传和数据回读。 

内容同步工具：将来源预览、WordPress发布、版本保护和失败补试组织为可追踪流程。 

教育背景与语言能力 

成都理工大学  |  外国语言学及应用语言学 · 硕士 2011 - 2014 

英语专业八级  |  BEC商务英语高级  |  雅思7.0分  |  第二外语：日语 

核心能力  海外矩阵运营  /  双语内容  /  创作者合作  /  SEO  /  AI协作开发  /  数据回读 
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